
CUIDAR NA DIABETES

14h15 Introdução e Boas-vindas › Joana Queirós

14h30 Workshops (1ª sessão)
 GRUPO A: Pé Diabético - Avaliação Clínica
 GRUPO B: Dispositivos de Gestão da Diabetes

15h30 Coffee Break

16h00 Workshops (2ª sessão)
 GRUPO A: Dispositivos de Gestão da Diabetes
 GRUPO B: Pé Diabético - Avaliação Clínica

Workshops:
Pé Diabético - Avaliação Clínica

Avaliação Clínica › Paula Folhadela, 
Emanuela Francisco, Ricardo Rodrigues
› Tratamento de Úlceras
› Estratificação de Risco
› Diagnóstico Precoce
› Monofilamento e Neuropatia

Dispositivos de Gestão da Diabetes

› Virginia Regufe
› Bombas Infusoras de Insulina › Vânia Reis, Anabela Costa
› Monitorização Continua da Glicemia: CGM › Carmo Redondo

Podologia e Descargas 
› Nuno Sottomayor Faria, Elisabete Silva
› Deslaminação
› Estratégias de Descargas
› Calçado Terapêutico

17h00 Sessão Posters Enfermagem (ENF 01 › ENF 07)
 PRÉMIO DR. BALDAQUE FARIA
 júri dos posters: Virginia Regufe, Paula Folhadela, Vânia Reis, 

Ricardo Rodrigues, Patrícia Campos

17h40 Encerramento do Curso
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ENF 01 Caring in complexity: nursing intervention in the patient with diabetes and 
a pacemaker › Manuela Fonseca

ENF 02 Mapping the multidimensional needs of people with type 2 diabetes 
mellitus during the transition to retirement: a scoping review” › Sandra 
Magalhães

ENF 03 Internal referral protocol for people with diabetes receiving injectable 
therapy: a nursing care pathway › Inês Cunha

ENF 04 Diabetes and oocyte quality: metabolic challenges and the role of nursing 
in MAR › Francisca Fego

ENF 05 Specialized paediatric nursing in childhood obesity: intervention 
strategies and clinical outcomes › Elisabete Coelho

ENF 06 Artificial intelligence and self-management in type 2 diabetes: simulated 
clinical case of nursing intervention in the era of ChatGPT › Rita Morgado

ENF 07 Therapeutic summer camps: impact on autonomy and metabolic control 
in type 1 diabetes mellitus › Elisabete Coelho

POSTERS ENF

14 OUTUBRO 2026
 Quarta-feira10º

ENDOCRINOLOGIA
CURSO DE
ENFERMAGEM EM


